CU SI LY BINH NAM KHAI THI NIEM PHAT.

Nguoi tu Tinh d6 déu biét “mudn ngudi tu, mudn nguoi
vang sinh”, d6 14 10i néi ciia T6 su quyét khong sai lam. “Tu”
la y theo phdp cta phdp mdn Tinh d6 ma tu, chi cho phan
chanh hanh va trg hanh.

Chdnh hanh 13 cong phu cin ban, chi niém sdu chit Hong
danh (Nam mo A di da Phat). Ai ciing biét niém, nguoi khong
hoc Phat ciing biét niém, nhung chang biét y nghia. Nay xin
giai thich so lugc:

1. Mot cau Nam mo6 A di da Phat 1a Phép gidi Tang than,
bao qudt ca chu Phat khip mudi phuong ba doi.

2. Mot cau Nam md A di da Phat, bao quét hét ba tang va
mudi hai bd kinh, ngay mot chit “A” da gom thau phdp cua
toan by Tam tang.

3. Sdu chit Hong danh 14 vua trong c4c ciu chi. Sdu chir
Nam mé A di da Phat 1a bi mat khong phién dich, déu chang
phai van ty Trung Hoa. Phép nay cao tot, hon tri bat ¢t 10i chd
nao.

4. Hoc Phat nén tu dinh. “Hoa Nghiém Pai Binh” tuc la
“Dji ¢a Pai Dinh”. Nhat tim khong loan tic 1a dinh, duoc nhat

tam 12 thanh cong, d6 1a chd tuyét diéu ctia phap mon Tinh do.
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Niém Phat 13 cong phu chédnh, c6 thé hién bay Ban tinh
Chan nhu. Niém Phat duoc nhét tAm, tAm sang tanh to thi thanh
cong. Sau chir Hong danh Nam md A di da Phat ttc 13 ban tanh
cua Ong, ban tanh trc 1a tdm cua O6ng, tam Oong chinh 1a Phat,
Phat chinh la tim 6ng. Tam va Phat von 12 mét, vi bi vé minh
che day nén Phat 1a Phat, tdm 1a tdm, dem tdm va Phat phan
lam hai déu do 6ng tu tao. Nay 6ng niém Phat, chinh 13 hién
bay ban tidnh ctia 6ng. “Phat mudi phuong ba doi ciing dong
mot Phéap than”, Phat qua khtr ¢6 Phap than, Phat vi lai cling c6
Phép than, Phat vi lai chinh la chung ta, ching ta va Phap than
Phat Thich ca, Di da 1a mot chéng phai hai. Ni¢m Phat 1a khai
mo hién bay ban tanh, 13 cong phu chénh.

Tam tdnh chiing ta bi vé minh che 1ap, khong phai dé hiéu
ro vO minh. N61 cach khac, vo minh chinh la viéc sat sinh, trom
cap, ta dam, tham lam, néng gidn, si mé ma hing ngay ching ta
lam. Tu 1 trir bo vo minh ndy, chang gy tao nghiép sat sinh,
trom cép, ta dam:; chéng khoi tham lam, ndéng gian, si mé, lam
cho ban tanh toéa sang, doé la tu.

Nguoi thudng vira niém Phat vira nhiém vo minh, 1am sao
c6 thé 16 tam thay tanh? Cho nén, phai dung tro luc diét trir sat
sinh, trom Cép, ta dam, tham lam, néng gian, si mé. Trg tu nhu
thé nao? Tuy khong rd Phat phdp, chi can phan biét dugc thién

ac va hiéu r0 hai cau thi dugc. HE 1a viéc xau dung lam, do Ia
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“khéng lam cdc diéu dc”, du cho nhin khéng duge ciing cin
rang quyét khong lam diéu 4c. Tim viéc lanh dé lam, ban dau
phai gang sic ma lam, d6 1a “thuc hanh cdc viéc lanh”. Lam
lanh b dir, giit tim tot, néi 10i tot, 1am viéc tot, d6 1a phuong
phép tro gitip cong phu chdnh dé trir bé vé minh, cho nén goi 1a
trg hanh. Trg hanh n6i rong ra 1a tu Sdu phap Ba-la-mat, nhung
khé hiéu khong can néi. HE 1am viéc dc du ting ong muoi
mudn can kim cuong ciing khong lam, d6i voi diéu lanh du bi
bat clr tré ngai ndo ciing phai lam, hai diéu d6 1a “tuy duyén
tiéu nghiép cil, chang gy tai wong méi”. Thuong ngly, gip
dicu lanh thi lam, gdp viéc 4c thi bo. Néu khi niém Phat thi
budng bé mudn duyén, vira khéi niém 4c lién ding mot ciu
Nam mé A di da Phat de bep ching, thau nhiép ba nghiép than,
miéng, ¥ an tru. Y theo d6 ma 1am, 1au ngay c6 thé thanh cong,
cho nén noi:

“Mudn nguoi tu, mudn nguoi vang sinh”.

Kiét that 1a & chd han dinh thoi gian dé cau chung dac. Tu
phap mon niém Phat Tinh d§ phai duoc nhat tAm khong loan
moi ¢6 thanh tyu. Kiét that niém Phat bay ngay, néu céng phu
t6t, niém mot ngay lién duoc nhat tim. DAy phai 14 nguoi niém
Phat nhiéu nam, con phai hiéu rd gido 1y méi c6 thé thanh tyu.
Hang ké d6 hai, ba, bon, nim, sdu ngay khong nhat dinh. Hang

sau nita niém dén bay ngay mdi chimg nhat tim. O day la tr
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viéc vao that tu Tinh nghiép bay ngay ma néi, ngiy dém niém
Phat khong ngimg, trong bay ngay lién c6 thé trir kién hodc va
tu hodc; chi ¢6 doan kién hodc, tu hodc mdi that sy dugce nhat
tam. Song, doan trur kién hodc tu hodc rat khé, nén cé phuong
phép dic biét, trudc mong diéu phuc vong hoic ma thdi. Ngay
khi khoi hodc, dung danh hiéu Phat diéu phuc né, cong phu
thuan thuc hodc khéi lién diéu phuc ngay. Nhu thé 1a duoc
Tuong to nhat tdm, cling c6 thé con nghiép ma ving sinh. Nay
y theo thir 16p ndi so lugce vé phap tu chénh va tr¢ cua Tinh do.

* Trudc tién néi vé cong phu chanh:

Trong bay ngiy can phai ludn ludn gitt 1ong cung kinh.
Vira vao cong chia lién xem dong nhu thiy Phat. Nén biét
Phap than Nhu Lai khap ca chd noi, khong chi tugng Phat trén
dai dién méi xem 13 Phat ma that ra mdi sic mdi huong déu 1a
sdc vi diéu, tAm vi diéu cta Phét. Nhu thé noi minh &, mdi mdi
xem la Phat, vay thi 161 n61 va hanh dong tu nhién cung kinh
khong con ludi biéng. Cung kinh 1a bi quyét tién dén Bo de.
Pay 14 tang cong phu thir nhat.

D3 ngdi yén dinh nén budng bo mudn duyén, quét sach
moi vong niém tap su trong thudng ngay, sau dé thau nhiép

tam mot noi, budc vao mot cau Héng danh. Vi nhu ghe thuyén
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trén dong nudc chay xiét, budc vao ciy coc thi khong bi troi
mat. Pay 1a tang cong phu tht hai.

Khi tri danh can phai dem s4u chit Hong danh nay, tir tim
phat khoi, tr miéng ni€m ra, tur tai nghe vao, vi nhu ba banh xe
xoay van t&i lui, c6t phai tim tudng ranh ré rd rang, miéng
niém ranh ré ro rang, tai nghe ranh ré& rd rang. Nhu thé, tu niém
tw nghe, mdi chit mdi chit thanh khan, ché dé ddnh mat mot
cau. D6 1a tang cong phu thir ba.

Va lai, khi chung ta niém Phat, chéng luan miéng niém
hay ¥ tri, nén khién cho hoan toan khéng c6 xen tap nhimg am
thanh khac, chi con tiéng Phat hi¢u. Vi Phdp than Phat Di-da
khap tat ca chd noi, dnh sdng cua Phat ciing cing khap tat ca
chd noi, nén khi niém Phat tir ta ma phat ra tiéng noi tam, tiéng
noi tam vao trong anh sdng cua Phat, anh sang cua Phat vao
trong tiéng noi tdm, nhu thé tiéng noi tAm va 4nh sdng cta Phat
giao dung thi ta tirc 1a Phat A di da, Phat A di da tic 1a ta. B6
1a tang cong phu thir tu.

Y theo nhitng diéu ndi trén tinh tin tu hanh, tién vio timg
tang, khién cho nghiép luc tiéu mon, dao luc ting trudng, doi
dén tang thtr tu tc 1a ngay thanh cdng nhat tam.

* Ké dén néi vé cong phu tro:
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Phuong phap cong phu chinh c6 nhién 1a théng tat nhanh
chéng, nhung chiing sinh tir v6 thi kiép dén nay phién nio tap
khi sdu day, vong niém lang xing. Nay mubn ding mét ciu
danh hiéu Phat bdng chdc ép budc khién chang tao nghiép,
khong vong tudng, hoan toan chang phai trong thoi gian ngan
ma c6 thé 1am duogc, nén can phai phu vao cdng phu tro hanh.
Néu c6 thé hang ngay tinh xét 1am 16i ciia minh, thanh tim sdm
héi, khién cho tiéu trir nghiép chudng; con thay ngudi khic lam
lanh thi vui theo khen ngoi, dé ting phudc dirc. Sdm héi, tuy
hy, nhu thé déu hoi huéng vang sinh TAy Phuong, d6 1a phan
thtr nhét tron g trg hanh.

* Tiép theo 12 phdp ua thich va chdn nan:

Trong sinh hoat hang ngay, chang luan an mic, di ding,
n6i chung moi th&t noi Ta ba dong loat déu xem 12 6 ué, chén
nan mudn xa lia, moi tht vui cung tot dugc ndi trong ba kinh
Tinh d6 déu xem 1a thanh tinh ma wa thich hAm md. Chén nan
mudn xa lia thi khong c6 tam tham luyén; ua thich, ham mo tu
nhién tAm thém nguyén cau sinh. Poi dén khi ua thich va chén
nan ciing cuc thi than tuy cu ngu noi Ta ba ma d3 chang phai 1a
ké khach ¢ lau noi Ta ba, tuy chua 1én Cuc Lacsém da du vao
hang khach quy noi Lién Bang. D6 12 bi quyét vi diéu cta Tinh
tong, 1 phan thi hai trong trg hanh.
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Hon nita, c6 phdp phuong tién diéu phuc vong hodc: phai

biét nguoi niém Phat khong duoc nhét tam, 1a do vong niém
lam rdi loan. Vong ni¢m chinh la hoac, cling chinh 1a ma. Kinh
Niét ban néi: “Bac Tu da hoan doan trir kién hodc nhu ngan
chin dong s6ng bon muoi dim”, nén biét muén mong cau doan
dut ngay that khong phai d&. Nay chinh 1a phuong phdp diéu
phuc vong hoac tam thoi. Co duc néi: “Chéng so niém khoi,
chi so gidc cham”, néu c6 thé niém khai lién gidc, vira gidc lién
dung danh hiéu Phat tran 4p. Nhu thé, ma dén thi Phat tran 4p,
vi nhu lay d4 de co, 1au ngdy vong hoac tu nhién khong con
khai, cling dugc phuong tién nhat tim, doi dén sau khi vé Tay
lai tiép tuc doan trr vong hodc. P6 1a phuong phdp dac biét

ctia Tinh d6, 12 phan thi ba trong trg hanh.

Trich dan “Phdt hoc trong toan tap” cua Pai Ldo Cu St
Ly Binh Nam

Nam Mo A Di Da Phat.



