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初  入  禪  家  要  略 

威  儀  門 

uy nghi m«n 

*********** 

     Như ThÞ cïng dßng Ch©n Nguyªn 

LÞch triÒu ph¸p sù quèc ban râ rµng, 

     Cæ kim nay còng ®¶m ®ang 

Theo ®ßi dÊu tr­íc më mang kim th×. 

     Gi¶i hai m­¬i bèn Uy nghi 

§Ó cho hËu häc biÕt th× kÝnh t«n: 

     Mét r»ng:  "KÝnh ®¹i Sa M«n" 

Ch¼ng ®­îc h« ho¸n huý ng«n tªn ng­êi. 

     Ch¼ng ®­îc ®¹o thÝnh chª c­êi 

Ch¼ng ®­îc ®em nãi sù ng­êi thÞ phi. 

     Dï thÊy Sa M«n b­íc ®i 

Khëi th©n hµnh lÔ mét khi t«n nh­êng. 

     Trõ khi ®ang tông kinh ®­êng 

BÖnh cïng thÕ ph¸t thêi th­êng b÷a ¨n. 

Cứ trong Hµnh hé luËt v©n 

N¨m h¹ vÒ tr­íc Êy phÇn Xµ Lª. 

     N¨m h¹ vÒ sau trë ®i 

Êy ng«i Hoµ th­îng Sa di biÕt t­êng. 

     Hai r»ng: "Sù S­ t¹i ®­êng" 



   初  入  禪  家  要  略 ********************* S¬ NhËp ThiÒn Gia YÕu L­îc       

               Tû Khiªu ThÝch §¹o ThÞnh            TËp 3

HÔ lµ ®Ö tö xem t­êng luËt nghi. 

     HÇu ThÇy dËy sím thøc khuya 

Häc hµnh kinh gi¸o cø  y ®¹o truyÒn. 

     Nh­îc b»ng nhÇm lçi ch­a nªn 

B¶n S­ gi¸o giíi t©m an nhÜ ®Ò. 

     Ch¼ng ®­îc nghÞch ng÷ l¹i chi 

Hîp tr­ëng hå quú s¸m hèi tõ nay. 

     ThÞ S­ ch¼ng ®­îc s¸nh bµy 

§øng ngåi ch¼ng ®­îc cao dµy h¬n S­. 

     VÝ dï khiÕn viÖc t¹p nh¬ 

Ch¼ng ®­îc kh¹c nhæ thê ¬ ng¹i phiÒn. 

     Dï khi cã kh¸ch ®Õn triÒn 

Ph¶i ra tiÕp ®·i ®øng bªn hÇu ThÇy. 

     §Ó cho khinh träng biÕt hay 

LÜnh ý lêi ThÇy d¹y b¶o lµm sao. 

     HÔ lµ ®Ö tö cÇn lao 

Ch¼ng ®­îc trì hoãn rªu rao c«ng tr×nh. 

     S­ dï khÝ c¶m bÖnh sinh 

Söa sang phßng thÊt sù t×nh h¼n hoi. 

     Thuèc thang c¬m ch¸o d­ìng nu«i 

Êy lµ ®Ö tö thùc ng­êi hiÕu trung. 

     Gi­êng ThÇy ch¼ng ®­îc n»m chung 

¸o ThÇy ch¼ng ®­îc mặc cïng ­ím ch¬i. 

     Cöu cöu th©n cËn ch¼ng rêi 



   初  入  禪  家  要  略 ********************* S¬ NhËp ThiÒn Gia YÕu L­îc       

               Tû Khiªu ThÝch §¹o ThÞnh            TËp 4

KhÈu truyÒn t©m thô nh÷ng nhêi c¬ quan. 

     NghÜ ThÇy ®øc ch­a cao nhµn 

§¹o cßn thiÕu thèn h·y toan ®i t×m. 

     Häc ®­îc l¹i vÒ viÕng th¨m 

T­ëng ngµy nhÊt tù s¬ t©m ®Õn ng­êi. 

     Phñ ma gi¸o huÊn h«m mai 

Ch¼ng nhiÒu th× Ýt v× ng­êi míi nªn. 

     §õng lßng ®­îc c¸ quªn n¬m 

Gi¸o ®a thµnh o¸n sao nªn ®¹o t×nh. 

     Ba r»ng: "Tuú S­ xuÊt hµnh" 

Cói ®Çu lñi thñi lé tr×nh theo sau. 

     Ch¼ng ®­îc t¶ h÷u tr«ng ®©u 

Ch¼ng ®­îc trß truyÖn cïng nhau bªn ®­êng. 

     Ch¼ng ®­îc th¨m viÕng ng­êi lµng 

Ch¼ng ®­îc vµo chèn hä hµng quen nay. 

     Dï khi ®µn viÖt ®¸m chay 

Chê cho ThÇy d¹y th× nay míi ngåi. 

     HoÆc ThÇy ngo¹n c¶nh vµo ch¬i 

§­¬ng khi lÔ PhËt chí chuú kh¸nh ran. 

     HoÆc lµ ThÇy muèn ®¨ng san (s¬n) 

Mang chiÕu bå ®oµn theo kÝp cho nhanh. 

     B»ng khi ThÇy cã viÔn hµnh 

BÊt ly tóc h¹ th©n t×nh chí xa. 

     Gi÷a ®­êng khe suèi th¨m qua 
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Tay cÇm con gËy biÕt hoµ n«ng s©u. 

     Mäi viÖc phã th¸c gi÷ dïng 

Ph¶i xem cho h¼n thuû chung míi rêi. 

     HoÆc khi cã viÖc ph©n sai 

DÆn dß ®©u ph¶i cø lêi ®inh ninh. 

     Trai thêi thÞ lËp xuÊt sinh 

Chê cho thùc tÊt th× m×nh ph¶i thu. 

     Bèn r»ng: "NhËp chóng ®ång ®Òu" 

Cïng nhau huynh ®Ö ë cho lôc hoµ. 

     Ch¼ng ®­îc tranh c¹nh huyªn ngoa 

CËy tµi cËy trÝ mµ ta hçn hµo. 

     Ch¼ng ®­îc khoe cã c«ng lao 

Mµ khinh ®¹i chóng tu sao cho  toµn. 

     N»m thêi ch¼ng ®­îc n»m tiªn 

DËy thêi ch¼ng ®­îc khiªn diªn sau ng­êi. 

     XØa r¨ng xóc miÖng röa m«i 

Tõ tõ nhæ n­íc chí båi tiÕt nh©n. 

     Cïng n¬i ®iÖn th¸p thanh t©n 

Ch¼ng ®­îc kh¹c nhæ h×nh th©n lâa lå. 

     Ch¼ng ®­îc ®a tiÕu s« bå 

Cïng nhau cît diÔu nh÷ng trß hý ng«n. 

     Minh ®¨ng th­êng cóng PhËt tiÒn 

Ch¼ng ®­îc tù tiÖn ®em chuyªn ra ngoµi. 

     Hoa thêi lÊy thuë cßn t­¬i 
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Cóng råi ch¼ng ®­îc bá n¬i ®Êt dµy. 

     Nghe gäi thêi ph¶i th­a ngay 

LÊy nhêi niÖm PhËt chóng tµy hiÓu chi. 

     Chí b¹n niªn thiÕu Sa Di 

Ng©y th¬ nµo biÕt phÐp th× lµm sao. 

     Ch¼ng ®­îc nhµn tÈu ra vµo 

Khi rỗi tËp viÕt dåi dµo bót nghiªn. 

     Ch¼ng ®­îc tÞ n¹nh th©u yªn 

Chèn tr¸nh viÖc triÒn ®¹i chóng c­êi chª. 

     MÆc thêi cø ®ñ ba y 

D­ ch¼ng ®­îc ®Ó trao cho b¹n hiÒn. 

     HÔ lµ mçi nhËt lªn triÒn 

Söa sang cÈn thËn v÷ng bÒn ¸o xiªm. 

     Röa tay röa mÆt tinh nghiªm 

§Ìn h­¬ng chu«ng mõ råi liÒn tông kinh. 

     Ch¼ng ®­îc ®µm thuyÕt triÒu ®×nh 

ViÖc trong chÝnh sù v« t×nh biÕt tri. 

     N¨m r»ng: "Tuú chóng thùc th×" 

Nghe tiÕng kiÒn truú kÝp ph¶i chØnh y. 

     Ngåi xuèng thong th¶ mét khi 

Tay cÇm øng khÝ niÖm th× xuÊt sinh. 

     Ch¸o c¬m b¶y h¹t cho tinh 

Bón b¸nh mét tÊc tÒ h×nh mãng tay. 

     Trao cho ®ång tö tèng ngay 
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HoÆc lµ l¹i muèn t­ëng dµy ngò quan. 

     Ch¼ng ®­îc ®µm tiÕu lo¹n ng«n 

Ch¼ng ®­îc th¸i tèc cïng can th¸i tr×. 

     Ch¼ng ®­îc lé sù sinh nghi 

Ch¼ng ®­îc khua kh¸o b¸t th× t¸c thanh. 

     Ch¼ng ®­îc ¨n tr­íc mét m×nh 

Chê cho cã ®Ö, cã huynh ®ång thêi. 

     Ch¼ng ®­îc mÆn nh¹t tiÕng chª 

Råi thêi ch¼ng ®­îc dËy ®i tr­íc ng­êi. 

     §òa cÇm d×u dÆt khuyªn mêi 

§ång bµn thùc tÊt cïng thêi b­íc ra. 

     S¸u r»ng: "LÔ PhËt triÒn giµ" 

Hai bªn th× ®­îc gi÷a toµ trô T¨ng. 

     ThÊy trong pháp cã d¹y r»ng 

Khi ng­êi lÔ PhËt th× ®õng ch¹y qua. 

     Ch¾p tay ch¼ng ®­îc cao xa 

B»ng nhau m­êi ngãn cứ hòa tÒ hung. 

     KÝnh ThÇy lÔ tr­íc thung dung 

Sau ta sÏ lÔ chí cïng lÔ ®ua. 

     HoÆc khi s·i v·i ®Õn chïa 

Cã ThÇy ngåi ®Êy chí cho lÔ m×nh. 

     Kh¸ch dï quan chøc triÒu ®×nh 

§­¬ng tr× kinh t­îng chí khuynh b¸i ng­êi. 
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     B¶y r»ng: "ThÝnh ph¸p ch¼ng ch¬i" 

Nghe hiÖu méc bµi ph¸p phôc söa sang. 

     KÝp lªn cho tíi toµ ®­êng 

Ngåi th× nghiªm tóc tai t­êng d¹ «n. 

     Ch¼ng ®­îc truyÖn ký danh ng«n 

Ch¼ng ®­îc thªm bít khÐo kh«n khoe tµi. 

     §¹o cßn ph¶ng phÊt bªn ngoµi 

Ch­a ngé r»ng ngé vµo tai ra måm. 

     ThiÕu niªn tµi ®øc ch­a gåm 

X¸ tu häc luËt chí nom gi¶ng ®×nh. 

     T¸m r»ng: "Häc tËp ®iÓn kinh" 

LuËt nghi häc tr­íc, kinh dµnh häc sau. 

     Häc hµnh tinh tiÕn cho mau 

LuËt nghi t«n träng míi hÇu nªn th©n. 

     Ch¼ng ®­îc miÖng thæi kinh trÇn 

Ch¼ng ®­îc t¹p vËt ®Ó gÇn ¸n kinh. 

     Kinh dï tæn h¹i ch¼ng lµnh 

KÝp toan tu bæ chí đành t¹ lang. 

     Ch¼ng ®­îc häc tËp ngo¹i ch­¬ng 

ThÇn kú quû qu¸i nh÷ng ®­êng tµ s­. 

     Ch¼ng ®­îc häc tËp binh th­ 

SÊm ng«n nh©m ®én cïng ch­ hoang ®­êng. 

     ViÕt thêi cø lÊy râ rµng 

Ngang b»ng sæ th¼ng chí mµng cÇu c«ng. 
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     ChÝn r»ng: "NhËp tù viÖn chung" 

Ch¼ng ®­îc chÝnh gi÷a trùc s«ng b­íc vµo. 

     HoÆc lµ t¶ h÷u bªn nµo 

T¶ vµo t¶ chuyÓn, h÷u vµo h÷u biªn. 

     Ch¼ng ®­îc v« cí ®¨ng ®ền 

V« cí ®¨ng th¸p ch¼ng nªn ®©u lµ. 

     Kh¹c nhæ thêi l¸nh cho xa 

Ch¼ng ®­îc gÇn toµ ®iÖn th¸p xung quanh. 

     NhiÔu th¸p thêi nhiÔu mÊy vßng 

HoÆc ba hoÆc b¶y kÓ tr×nh biÕn tri. 

     NhiÔu thời chuyÓn h÷u mµ ®i 

Ch¼ng ®­îc chuyÓn t¶ lçi khi ph¸p mµu. 

     GËy cÇm cïng nãn ®éi ®Çu 

§iÖn th¸p ch¼ng ®­îc dùng ®©u mÆc lßng. 

     M­êi r»ng: "Vµo chèn T¨ng phßng" 

Chí mª thÕ sù chí lßng nguyÖt hoa. 

     §ªm ngµy c­  xö  vµo ra 

Mu«n phÇn khæ h¹nh chÝ ta v÷ng bÒn. 

     Häc hµnh kinh gi¸o cho chuyªn 

Cø viÖc chïa triÒn ThÇy d¹y ph¶i nghe. 

     Ch¼ng ®­îc gian ®¶ng b¹n bÌ 

¨n cµn nãi quÊy n÷a th× lµm sao. 

     Ch¼ng ®­îc hèng h¸ch tiÕng cao 

Ch¼ng ®­îc trang ®iÓm kh¸c nµo thÕ gian. 
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     Ch¼ng ®­îc mÆt mòi ch©u chan 

Ch¼ng ®­îc giËn gi÷ nãi cµn nãi gi«ng. 

     M­êi mét: "ChÊp t¸c viÖc chung" 

Thæi c¬m gánh n­íc mét lßng kÝnh tin. 

     Röa chi cø ®ñ ba phen 

N­íc thêi ph¶i läc chí nªn dèi ng­êi. 

     Cñi ®un ch¼ng ®­îc d«ng dµi 

N­íc s«i ch¼ng ®­îc ®æ ngoµi ®­êng ®i. 

     Dï cã n­íc nãng mét khi 

Chí ®æ xuèng ®Êt n÷a th× tæn sinh. 

     NhÊt thiÕt qu¶ th¸i träng khinh 

HÔ thÊy lang t¹ thêi m×nh cÊt ®i. 

     Mãng tay dµi ph¶i c¾t ®i 

§Ó l©u cÊu uÕ giắt  th× vµo trong. 

     QuÐt chïa ch¼ng ®­îc nghÞch phong 

R¸c ch¼ng ®­îc ®Ó tÝch tr­ng trong chïa. 

     NghÞ, Trïng, t­íc thö thêi xua 

Ch¼ng ®­îc cè s¸t T¨ng tu thÊt ngh×. 

     M­êi hai: "Vµo nhµ dôc nghi" 

Tr­íc th× röa mÆt sau th× déi l­ng. 

     Ch¼ng ®­îc hý tiÕu nãi n¨ng 

Ch¼ng ®­îc m­în g¸o t¾m chung hai ng­êi. 

     T¾m mau cho chãng tÞ håi 

Ch¼ng ®­îc tr× ho·n cßn ng­êi t¾m sau. 
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     M­êi ba: "NhËp xÝ cho mau" 

Chí khi néi bøc míi hÇu thung dung. 

     ¸o quÇn gi¶i cëi cho xong 

H¾ng lªn xem thö cã trong ch¨ng lµ. 

     §Ó cho biÕt ý ng­êi ra 

Ch¼ng ®­îc trùc nhËp phải  hoµ ®­¬ng khi. 

     Ch¼ng ®­îc ®ê thñ thÞ chi 

Ch¼ng ®­îc vÏ v¸ch thï th× nãi n¨ng. 

     Ch¼ng ®­îc kh¹c nhæ phi ph¨ng 

Khi mµ ch­a röa l¸nh ch­ng xa ng­êi. 

     Röa tay thời dông thæ kh«i 

Bå hßn bå kÕt nh÷ng lêi d¹y khuyªn. 

     M­êi bèn: "Ph¸p d¹y thôy miªn" 

N»m th× h÷u hiÕp cho yªn c¸t t­êng. 

     Ch¼ng ®­îc n»m ngöa nghêng ngang 

Ch¼ng ®­îc ®ång sáp, ®ång sµng cïng s­. 

     Ch¼ng ®­îc n»m ngöa ®äc th­ 

DÐp, giầy ch¼ng ®­îc chưng h­ ®Çu gi­êng. 

     VÞ c­ Th¸nh t­îng ph¸p ®­êng 

R¨n c¸c tiÓu sµng huÒ nịch chí qua. 

     M­êi l¨m: "PhÐp d¹y vi l­" 

§«ng thêi rÐt m­ít thiÕt tha l¹nh lïng. 

     Cñi ®un nhµn nh¹t chí nång 
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Ch¼ng ®­îc s­ëi m·i nh­êng dµy hËu nh©n. 

     VÝ dï muèn häc kinh v¨n 

NhÊt cö l­ìng tiÖn mÆc phÇn chóng T¨ng. 

     Ch¼ng ®­îc søc n¸c nãi n¨ng 

Ch¼ng ®­îc ngê vùc thuyÕt th¨ng sù ng­êi. 

     M­êi s¸u: "Vµo phßng nghØ ng¬i" 

Hái han ®¹i tiÓu cho ng­êi biÕt hay. 

     Dï muèn ®em löa vµo ngay 

H¾ng lªn cho biÕt chóng tµy söa sang. 

     B­íc vµo xem xÐt cho t­êng 

Hái han phßng néi cßn ph­¬ng viÖc g×. 

     §o¹n råi ®Ìn sÏ t¾t ®i 

Ch¼ng ®­îc lÊy miÖng mµ suy ®Ìn tµn. 

     Phßng ng­êi ch¼ng kho¸ vµo cµn 

§øng ngoµi lªn tiÕng hái han tr×nh bÇy. 

     M­êi b¶y: "§Õn chïa Ni nay" 

Ngåi cho biÖt tÞch chí nhêi hý ng«n. 

     Dï cho Ni cã khÐo kh«n 

Ch¼ng ®­îc th­ sí tiÕng ®ån thÞ phi. 

     Ch¼ng ®­îc m­în mâ viÖc g× 

Ch¼ng ®­îc thanh v¾ng thï th× cïng nhau. 

     Ch¼ng ®­îc tèng lÔ ®i sau 

Ch¼ng ®­îc l·nh cÇu s¸m hèi tông kinh. 

     M­êi t¸m: "ChÝ nh©n gia ®×nh" 
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Ngåi thêi mét m×nh chí cã lÉn ai. 

     Hái ®©u nãi ®Êy chí sai 

Ch¼ng ®­îc väng ng÷ nỡ ng­êi c­êi ta. 

     Chñ nh©n thiÕt ®·i thang trµ 

Tuy phi ph¸p héi lÔ hoµ tßng nghi. 

     Ngò qu¸n niÖm thùc mét khi 

§Ó cho hoµ l¹c ng­êi th× kÝnh tin. 

     Ch¼ng ®­îc cöu to¹ liªn miªn 

Ch¼ng ®­îc hái sù thÕ duyªn lµm g×. 

     M­êi chÝn: "KhÊt thùc ra ®i" 

T×m ng­êi tuæi t¸c mét khi b¹n cïng. 

     Sắp ®Õn m«n nh©n dù phßng 

Th¨m xem cho h¼n v©n mång lµm sao. 

     Nhµ kh«ng nam tö chí vµo 

HoÆc thÊy phô n÷ x«n xao th¾m hång. 

     §õng vµo chèn Êy lµ xong 

Ch¼ng ®­îc ®µm thuyÕt khæ kh«ng cïng 

ng­êi. 

     Ch¼ng ®­îc m­în tiÕng cÇu ai 

NhiÒu Ýt chí nµi phiÒn n·o sinh t©m. 

     Ch¼ng ®­îc quyÕn thuéc tri ©m 

Cïng Ni Am, ViÖn s¸ch tÇm kiÕm ¨n. 

     Hai m­¬i: "Vµo chèn th«n d©n" 

HÔ lµ ch¼ng thiÕt ch¼ng th©n chí vµo. 
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     T×m n¬i ®øc träng c«ng cao 

Trai diªn lµ chèn v­ên ®µo nghØ ng¬i. 

     §i thêi thong th¶ khoan thai 

Ch¼ng ®­îc nãi c­êi cïng tiÓu Sa di. 

     Gi÷ gìn khái thÊt uy nghi 

Tuý cuång phô n÷ chí khi ®ång hµnh. 

     Dï gÆp quan chøc triÒu ®×nh 

Nghiªng m×nh khÏ l¸nh lé tr×nh chí chen. 

     Dï vÒ ®Õn chèn giµ triÒn 

Ch¼ng ®­îc hoa mü thÕ duyªn trang hoµng. 

     Hai m­¬i mèt: "ThÞ vËt trµng (場) 

Chí tranh quý tiÖn phè hµng b¸n mua. 

     Cña tr­íc lªn gi¸ ®· råi 

Dï sau cã lÊy chí mua mÊt lßng. 

     Chî dï c¶ häp phiªn ®«ng 

§­êng quang thời tránh chí x«ng chen vào. 

     ThÊy hµng con g¸i chí ngåi 

Chóng nh©n phØ b¸ng chª c­êi nã khinh. 

     Hai m­¬i hai: "§Ö thi hµnh" 

HÔ lµ xuÊt nhËp tiªn tr×nh b¹ch S­. 

     Häc hµnh c¸c viÖc nh­ nh­ 

Ch¼ng ®­îc tù tiÖn h÷u tõ b¹ch qua. 

Sam ph­¬ng thø hai m­¬i ba: 
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ViÔn hµnh tÊt cã b¹n hoµ míi ®i. 

     Xa x«i còng ch¼ng ng¹i g× 

Chí cho niªn thiÕu theo ®i ®ång hµnh. 

     Ch¼ng ®­îc kÕt lò gian manh 

HÔ lµ nh÷ng ®Êng hiÒn lµnh cïng ®i. 

     Du s¬n du thuû chớ hÒ 

Häc hµnh phØ chÝ nam nhi míi mµu. 

     T×m cho ®¾c ý n¬i ®©u 

BÊy giê chóng sÏ rñ nhau mµ vµo. 

     D·i lßng b¹ch thËt thÊp cao 

Tr«ng ¬n ®¹i ®øc h¹nh nµo réng dung. 

Y b¸t hai m­¬i bèn: "Chung" 

N¨m ®iÒu víi b¶y liÒn cïng hai l¨m. 

     Thuéc lßng ba chó nhËp t©m 

B¸t cïng to¹ cô chí nhÇm lµm chi. 

     Cø  y giíi luËt thô tr× 

S¬ t©m häc lÊy uy nghi lµm ®Çu. 

     Nh­ Nh­ tæ diÔn ®· l©u 

Nh­ ThÞ l¹i gi¶i lèi sau ®Ó truyÒn. 

     T¨ng giµ cßn l¾m nghÜa huyÒn 

CÇn lao ph¶i biÕt ch©n thuyªn mµ cÇu. 

     §· mang tiÕng häc ®¹o mµu 

Ba ngh×n ph¸p luËt lµu lµu kh«ng quªn. 

                                      Ch÷ r»ng hiÓn thùc khai quyÒn: 
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Hai m­¬i bèn tắc thuéc liÒn míi nªn. 

     §Õn khi ®i tr­íc ngåi trªn 

Hái ®©u nãi ®Êy chí nªn väng b×nh. 

     Cã ng­êi tíi chèn ®¹o trµng 

Nãi n¨ng phi lý nhì nhµng tr­íc sau. 

     Xem cho râ b¹c cïng thau 

L«ng rïa sõng thá thiªn thu thä tr­êng ./. 

C¶nh s¸ch niÖm phËt 

phÐp ®¸nh Méc B¶n Buæi S¸ng 

(ch÷ ) 

 

 -    Nam m« A- Di- §µ- PhËt.                        

( 3 lÇn ).  

       D­¬ng cèc minh t­¬ng kh¶i 

      Man man h¾c ®Þa khai, 

       Xóc t©m trÇn c¶nh khëi 

         HuyÔn môc s¾c tranh bµi. 

      Xó x¸c h­u tham b·o 

      Mai ®Çu t¶o nguyÖt ®µi, 

      ¢n cÇn chuyªn lôc niÖm 

      Thø ®¾c khÕ ph­¬ng lai. 

             - Nam m« Th­êng Tinh TiÕn Bå T¸t Ma Ha T¸t.            

( 3 lÇn ) o o o 
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*     *     *     *     * 

C¶nh S¸ch Buæi S¸ng 

( ch÷ ) 

TÞnh nghiÖp ®­êng c¶nh s¸ch:                  

       Cæ ®øc v©n: "Dôc tu TÞnh ®é, tu thanh tam nghiÖp, tam 

nghiÖp ký khiÕt, TÞnh ®é kh¶ thµnh, tam nghiÖp bÊt thuÇn, TÞnh 

®é v« nh©n". 

      Cè ­ nhÞ lôc thêi trung, cÇn s¸ch th©n- khÈu- ý- nghiÖp; th©n 

cÇn t¾c to¹ thiÒn lÔ b¸i. KhÈu cÇn t¾c phóng tông mÆc ng«n, ý 

cÇn t¾c tÞnh niÖm t­¬ng kÕ. Nh­ thÞ tró d¹ lôc thêi tè khø, tøc 

TÞnh ®é hiÖn tiÒn, tam muéi kh¶ biÖn hü! Lôc thêi chi ngo¹i, bÊt 

®¾c ng«n ®µm, tiÕp ®èi v·ng lai, t­¬ng kh¸n dÜ phÕ, tÞnh nghiÖp 

c«ng phu. Nh­ h÷u vi thñ quy ­íc gi¶, ®­êng chñ cö ph¹t, tam 

gi¸n bÊt tßng gi¶, nhiªu tha xuÊt ®­êng, ®«ng khø t©y  khø.                                                                              

o o o 

L·o  ®­ên g c ¶n h  s¸c h  

( ch÷ ) 

 PhËt ng«n: Nh©n mÖnh v« th­êng, xóc ­ h« phÊp, thiÕu niªn 

diÖc nhÜ, hµ huèng l·o hå, ng· kim ©n cÇn, lai t­¬ng c¶nh s¸ch. 

Duy nguyÖn §¹i §øc: vËt dÜ nh©n vi, nhi khinh kú ng÷, ®­¬ng 

qu¸n thö th©n. Môc ¸m nhÜ lung, ph¸t b¹ch- diÖn søu- bèi khu- 

yªu khóc, cèt thèng c©n loan, bé lý long chung, tinh thÇn h«n 
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t¾c. ThÝ ch­ tÞch d­¬ng t©y chiÕu, quang c¶nh v« ®a, suy th¶o 

nghinh thu, ®iªu linh kho¶nh kh¾c. Cè tri thö th©n bÊt cöu, tÊt 

phã tö m«n, tiÒn lé mang mang, tÊt kÝnh hµ v·ng. §¹i §øc: 

thµnh nh­ kû sù dÜ biÖn, phi ngu së tri, kú hoÆc vÞ nhiªn, kh¶ bÊt 

m¶nh tØnh v« th­êng, chiÕn c¨ng dÞch lÖ. §Õ t­ TÞnh §é, quyÕt 

chÝ v·ng sinh, phãng h¸ v¹n duyªn nhÊt t©m niÖm PhËt.                                                                                 

o o o 

 

 

NghÜa: 

*   *   *   *  * 

Bµi c¶nh s¸ch l·o ®­êng: 

 Nhêi §øc ThÕ T«n d¹y r»ng: MÖnh con ng­êi ta ch¼ng 

th­êng, vÝ nh­ bãng ®Ìn- m©y næi. Löa chíp chiªm bao, chît vÒ 

câi ©m ty, tíi khi t¾t h¬i thoi thãp. VÝ ®­¬ng thuë søc dµi vai 

réng, m¸ phÊn m«i son, t¬ mµnh mµnh mµ bá c¸ch câi trÇn còng 

chan chan thÊy vËy. Ph­¬ng chi lóc tuæi giµ mÖnh yÕu, lµm sao 

cho trèn khái vËy «i. 

 ThÇy Th­îng To¹ kh¾n ®¸u trong lßng, vËy ®em ®Ó lµm nhêi 

khuyªn nhñ. KÝnh xin trong ®¹i chóng, chí thÊy r»ng ng­êi hÌn 

mµ khinh rÏ thuë nhêi.  Xin ai ai xem lÊy th©n nµy, tíi khi giµ 

thêi m¾t loµ tai ®iÕc, tãc b¹c, da nh¨n, l­ng gï, s­ên vÑo, g©n 

chuyÓn, x­¬ng ®au b­íc b­íc gËp ghÒnh, tinh thÇn mê mÞt. VÝ 

nh­ non ®oµi bãng xÕ, cßn s¸ng lµ bao, ngän cá tíi mïa thu dÇu 
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dÇu hÐo h¾t. V× vËy nªn biÕt th©n nµy lµ h­ dèi, cöa tõ m«n ®· hÐ 

c¸nh ®îi chê, b­íc ch©n ra mê mÞt chèn h«n cï, ®­êng tr­íc Êy 

biÕt qua ®©u ch¨ng nhÏ. 

 Xin b¹ch trong ®¹i chóng, thùc nh­ mÖnh con ng­êi ta ®· râ, 

ch¼ng ph¶i r»ng ai d¸m tá hay. Nh­ng ai ai ch­a biÕt nguån c¬n 

nçi l·o- bÖnh- tö sinh lµ thÕ thÕ. H¸ ch¼ng nªn xÐt m×nh tinh 

tiÕn, g¾ng søc tu hµnh c¬n nhÊt ®¸n n÷a biÕt lÊy g× mµ tr«ng cËy? 

Nä quû v« th­êng nh©ng nh¸o, k×a ma dÞch lÖ h¨m h¨m, ng­êi 

trÇn thÕ ai mµ ch¼ng tham sinh uý tö? Sao b»ng tu TÞnh §é ph¸p 

m«n, xin cïng nhau niÖm PhËt tu hµnh, khi l©m chung th¸c chÊt 

Liªn ®µi, vÒ TÞnh §é theo ®ßi §øc PhËt. 

                                                                                                                      

o o o 

( A Di §µ PhËt th©n kim s¾c..... Tam tù quy ). 

 

                                                 

 

Chóng chøc c¶nh s¸ch: 

( §äc sau niÖm PhËt ) 

        Phï vi chøc sù gi¶, b¶nh thÞ phô dùc, tïng l©m cóng dµng 

PhËt- Ph¸p- T¨ng b¶o, thµnh biÖn së tu, tù lîi lîi tha chi vô. Cè 

tu tËn t©m kiÖt lùc, do khñng t©m chi bÊt tËn lùc chi vÞ kiÖt, hµ 

kh¶ yÕm phiÒn th¸c sù th©u an. ChÝ h÷u së thÊt bØ thö, bÊt bÞ 

nhiªn cung, tha tøc thÞ cung kû. C¸c c¸c thµnh biÖn sù nghiÖp, së 



   初  入  禪  家  要  略 ********************* S¬ NhËp ThiÒn Gia YÕu L­îc       

               Tû Khiªu ThÝch §¹o ThÞnh            TËp 20

dÜ ban sµi, vËn thuû v« phi thÞ ®¹o. T¸c dông duy t¹i ®­¬ng nh©n, 

khëi kh¶ h©n thö yÕm bØ, ®µn lao tù dËt, hå bÊt kiÕn: "Tµo Khª 

phô thung, TuyÕt Phong ty ph¹n, Quy S¬n ®iÓn thùc, KÝnh S¬n 

tÈy trï, B¸ch Tr­îng bÊt t¸c bÊt thùc, Thä X­¬ng chung th©n lùc 

canh, c©u h÷u b¶ng d¹ng, tÊt thµnh truyÒn ®¨ng ch­ tæ". Do t­ 

quan chi chÊp lao phôc dÞch, thï phi phËn ngo¹i sù d·, hiÖn tiÒn 

céng trô, nh­ thÞ ®¹i chóng nhi th­êng trô, c¸c chøc sù mçi mçi 

khuyÕn nh©n. H÷u lùc gi¶ tøc nghi ®Ünh th©n h­íng tiÒn, hÒ 

®­¬ng tho¸i xóc t­ an, trõ kú bÊt nh¹o, vÞ PhËt vi Tæ gi¶, ng« 

m¹t nh­ chi hµ d· dÜ hÜ !                                              o o o 

                                                                                           

 

 

 

phÐp ®¸nh méc b¶n buæi s¸ng 

NghÜa: 

                        -     Nam m« A- Di- §µ- PhËt.          ( 3 lÇn ).  

      VÇng « x¾p hÐ ph­¬ng ®«ng 

      Lê mê mÆt ®Êt ¸nh hång r¹ng soi, 

      Tù t©m xóc c¶nh ®æi rêi 

      Mu«n mµu ngµn s¾c m¾t ng­êi cho¸ng ®i. 

      X¸c phµm ®¾m chÊp lµm chi 

      CÊt ®Çu tØnh dËy tu tr× h«m mai, 

      Chuyªn cÇn s¸u niÖm kh«ng sai 



   初  入  禪  家  要  略 ********************* S¬ NhËp ThiÒn Gia YÕu L­îc       

               Tû Khiªu ThÝch §¹o ThÞnh            TËp 21

      Sao cho c«ng qu¶ t­¬ng lai trßn ®Çy. 

             -  KÝnh lÔ ®øc Th­êng Tinh TiÕn Bå T¸t ma ha t¸t.        

( 3 lÇn ) o o o 

 

C¶nh S¸ch Buæi S¸ng 

NghÜa: 

-----*******----- 

Bµi c¶nh s¸ch trong nhµ tÞnh nghiÖp, 

                                Tu©n lêi vµng cæ triÕt ThiÒn t«ng, 

Muèn tu TÞnh ®é thµnh c«ng, 

Cèt sao ba nghiÖp s¹ch trong lµu lµu. 

Th©n khÈu ý tr­íc sau tinh khiÕt, 

Thêi hiÖn tiÒn TÞnh nghiÖp míi nªn, 

Trau råi ba nghiÖp ch­a chuyªn, 

V·ng sinh TÞnh ®é nh©n duyªn lu mê. 

Ngµy ®ªm ph¶i s¸u thêi tinh tiÕn, 

ý, MiÖng, Th©n ba nghiÖp cÇn chuyªn, 

Th©n cÇn lÔ b¸i to¹ thiÒn, 

MiÖng cÇn phóng tông lÆng yªn Ýt lêi. 

ý cÇn chuyªn kh«ng rêi tÞnh niÖm, 

§ªm vµ ngµy kÕ tiÕp kh«ng ng¬i, 

Míi hay TÞnh ®é hiÖn thêi, 

Râ rµng Tam muéi s¸ng ngêi tù t©m. 
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Ngoµi s¸u thêi chuyªn t©m tu tËp, 

Kh«ng chuyÖn trß ®ãn tiÕp v·ng lai, 

NÕu cßn giao thiÖp bÒ ngoµi, 

ChØ e tÞnh nghiÖp phÝ hoµi c«ng phu. 

Quy ­íc Êy ai dï kh«ng gi÷, 

Ng«i chñ ®­êng xÐt cö ph¹t ngay, 

Ba lÇn can gi¸n cè tr©y, 

Thêi mêi ra khái nhµ nµy kh«ng dung.                    

o o o 

 

* * * 

   A Di §µ PhËt th©n kim s¾c, 

 T­íng h¶o quang minh v« ®¼ng lu©n, 

 B¹ch hµo uyÓn chuyÓn ngò tu di, 

 H¸m môc trõng thanh tø ®¹i h¶i, 

 Quang trung ho¸ PhËt v« sè øc, 

 Ho¸ Bå T¸t chóng diÖc v« biªn, 

 Tø thËp b¸t nguyÖn ®é chóng sinh, 

 Cöu phÈm hµm linh ®¨ng bØ ng¹n. 

    -  Nam M« T©y Ph­¬ng Cùc L¹c ThÕ Giíi §¹i Tõ §¹i Bi 

A Di §µ PhËt.                                         (3 lÇn) o o o 

Nam M« A Di §µ PhËt                       (3 trµng ...)  o o o 

Nam M« Đại Bi Qu¸n ThÕ ¢m Bå T¸t      (10 lÇn)   o 

Nam M« Đại Lực §¹i ThÕ ChÝ Bå T¸t                (10 lÇn)   o 
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Nam Mô Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ Tát     (10 lÇn)   o 

  Nam M« Thanh TÞnh §¹i H¶i Chóng Bå T¸t  (10 lÇn)   o o o 

 

§Ö tö ( chóng ®¼ng ) nhÊt t©m quy mÖnh T©y ph­¬ng Cùc 

L¹c, thÕ giíi ®¹i tõ ®¹i bi A Di §µ PhËt. NguyÖn dÜ tÞnh quang 

chiÕu ng·, tõ thÖ tiÕp ng·. Ng· kim chÝnh niÖm, x­ng Nh­ Lai 

danh, vÞ Bå ®Ò ®¹o, cÇu sinh TÞnh ®é, PhËt tÝch b¶n thÖ, nh­îc 

h÷u chóng sinh, dôc sinh Ng· quèc, chÝ t©m tÝn nh¹o, n·i chÝ 

thËp niÖm, nh­îc bÊt sinh gi¶, bÊt thñ ChÝnh gi¸c. DÜ thö niÖm 

PhËt nh©n duyªn, ®¾c nhËp Nh­ Lai, ®¹i thÖ h¶i trung, thõa PhËt 

tõ lùc, chóng téi tiªu diÖt, thiÖn c¨n t¨ng tr­ëng. Nh­îc l©m dôc 

mÖnh chung, dù tri thêi chÝ, th©n v« bÖnh khæ, t©m bÊt tham 

luyÕn, diÖc bÊt ®iªn ®¶o, nh­ nhËp ThiÒn ®Þnh. PhËt cËp Th¸nh 

chóng, thñ chÊp kim ®µi, lai nghªnh tiÕp ng·, ­ nhÊt niÖm 

kho¶nh, sinh Cùc L¹c quèc, hoa khai kiÕn PhËt, tøc v¨n PhËt 

thõa, ®èn khai PhËt tuÖ. Qu¶ng ®é chóng sinh, m·n Bå ®Ò 

nguyÖn, qu¶ng ®é chóng sinh, m·n Bå ®Ò nguyÖn.          o o o 

 -  Tù quy y PhËt, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh. 

       ThÖ gi¶i ®¹i ®¹o, ph¸t v« th­îng t©m.                          o 

 -  Tù quy y Ph¸p, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh. 

     Th©m nhËp kinh t¹ng, trÝ tuÖ nh­ h¶i.                           o 

 -  Tù quy y T¨ng, ®­¬ng nguyÖ chóng sinh.  

    Thèng lý ®¹i chóng, nhÊt thiÕt v« ng¹i.                          o 
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         Hoµ Nam Th¸nh Chóng 

   NguyÖn dÜ thö c«ng ®øc 

   Phæ cËp ­ nhÊt thiÕt 

   Ng· ®¼ng gi÷ chóng sinh 

Giai céng thµnh PhËt ®¹o.         o o o 

 

 

 

Bµi C¶nh S¸ch Ph©n C«ng 

 ( §äc sau niÖm PhËt ) 

******|||||||||****** 

 

§©y bµi c¶nh s¸ch ph©n c«ng, 

§¶m ®ang chøc sù trong Tïng l©m ta, 

Cóng dµng PhËt Ph¸p T¨ng giµ,                                                       

Lµm trßn nhiÖm vô lîi ta lîi ng­êi. 

Nªn ch¼ng qu¶n hao h¬i nhäc søc, 

Cè g¾ng lµm c«ng ®øc vÑn tuyÒn, 

NhÏ ®©u ng¹i khã ng¹i phiÒn, 

M­în ®iÒu lÈn tr¸nh ngåi yªn sao ®µnh. 

Lì ra khuyÕt ®iÓm ph¸t sinh, 

C«ng viÖc chung còng trë thµnh dë dang, 

Nªn suy xÐt ®¶m ®ang nghiªm tóc, 
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Phôc vô ng­êi tøc phôc vô m×nh. 

Ch¨m lo cñi ®uèc hoµn thµnh, 

Còng lµ ®­êng lèi tu hµnh cÇn chuyªn, 

Gióp ta gi¸c ngé c¬ ThiÒn, 

So ®o h¬n thiÖt n·o phiÒn cµng t¨ng. 

Tæ Tµo Khª siªng n¨ng gi· g¹o, 

Tæ TuyÕt Phong tÇn t¶o lµm c¬m, 

Quy S¬n bÕp n­íc ch¨m nom, 

KÝnh S¬n quÐt t­íc th­êng lµm vÖ sinh. 

Tæ B¸ch Tr­îng thanh minh trong chóng, 

Ngµy kh«ng lµm thêi còng kh«ng ¨n, 

Thä X­¬ng cµy cÊy chung th©n, 

§Òu lµ nh÷ng bËc vÜ nh©n cöa ThiÒn. 

G­¬ng x­a m·i m·i cßn truyÒn, 

CÇn lao phôc vô lùc ®iÒn tËn t©m, 

Nay ®¹i chóng Tïng l©m céng trô, 

Chøc vô th­êng thiÕu sù g¾ng c«ng. 

Ai ®ñ søc nªn xung phong, 

Rôt rÌ kho¸ng phÕ viÖc chung sao ®µnh. 

Cã c«ng PhËt - Tæ míi thµnh, 

                            Kh«ng thêi biÓn khæ lªnh ®ªnh ®êi ®êi. o o o 
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PhÐp ®¸nh méc b¶n buæi chiÒu 

                                      ( ¢m ) 

 

                  -    Nam m« A Di §µ PhËt.                   ( 3 lÇn ). 

          C¶nh tèng tang du mé,  

          T©y s¬n nhËt dÜ trÇm,  

          Quang ©m nan cöu trô, 

          L·o bÖnh dÞ t­¬ng s©m. 

          Tö chÝ thuú n¨ng luyÕn, 

          Kú lai thôc kh¶ kh©m, 

          Ch­ nh©n tu tr­îc nhìn, 

          H«n t¸n vËt quan t©m. 

-  Nam m« B¶n S­ ThÝch Ca M©u Ni PhËt     ( 3 lÇn ) o o o 
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c¶nh s¸ch niÖm phËt 

( §äc buæi chiÒu ) 

 

Th¶o §­êng Hoµ Th­îng truy tè C¶nh S¸ch: 

      ThÕ giíi kh«ng hoa, nh©n th©n méng huyÔn, nhÊt thiÕt ch­ 

ph¸p, tÊt thuéc v« th­êng, v« kh¶ thÞ hç. Nh­îc bÊt tu hµnh, t¾c 

tuú kú huyÔn c¶nh, phiªu l­u tr­êng kiÕp, v« h÷u ph¶n kú. ThÞ 

cè Nh­ Lai, mÉn thö xuÊt hiÖn, ­ thÕ dÜ ph¸p gi¸o chi linh kú 

tøc, phiÒn n·o ho¶ kiÖt, ¸i dôc l­u sö NiÕt Bµn, thµnh tho¸t sinh 

tö x¸c. Nhiªn tu hµnh kÝnh lé phi nhÊt, yÕu nhi ng«n chi h÷u 

tam; viÕt: "Sam ThiÒn, NiÖm PhËt, Tu Qu¸n," thiÒn b¶n v« 

m«n, phi tóc cô linh, c¨n ®a ®o¹ kú ®å, m¹t kiÕp dong l­u, thµnh 

nan ngé nhËp. Qu¸n t©m vi tÕ, nh­ v« B¸t Nh·, trÝ tuÖ h·n n¨ng, 

giai chøng duy h÷u, niÖm PhËt nhÊt m«n, tèi vi tiÖp kÝnh. Tù cæ 

chÝ kim, ngu trÝ ®ång tu, nam n÷ céng thó, v¹n v« nhÊt thÊt, nh­ 

tø liÖu gi¶n së minh. ChØ yÕu tù biÖn, kh¼ng t©m vËt nghi, tù chi 

bÊt ®¾c, ®·n t©m t©m bÊt vong, lôc tù h«ng danh, môc quan nhÜ 

thÝnh, lÞch lÞch ph©n minh. X¶o bÊt ph©n minh, phi h«n trÇm tøc 

t¸n lo¹n, tèc nghi ph¸t khëi tinh tiÕn, tôc tiÒn tÞnh niÖm, quang 

©m bÊt khÝ, tù nhiªn tÞnh niÖm t­¬ng kÕ. Tóng vÞ t­¬ng kÕ, nhi 

t©m t©m TÞnh §é, niÖm niÖm Di §µ, tøc thèn bé bÊt di, hiÖn sö 

Cùc L¹c, hùu hµ ®·i th©n hËu, thÇn qua an d­ìng, h÷u t­ th¾ng 

lîi. Kh¶ bÊt nç lùc h­íng tiÒn, t­¬ng thö sinh- l·o- bÖnh- tö sæ 
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thËp niªn chi huyÔn chÊt, hoµn ®¾c Th­êng- L¹c- Ng·- TÞnh, V« 

L­îng Thä chi ph¸p th©n, ninh bÊt kho¸i tai! ninh bÊt kho¸i tai!                

o                   

                                                                                                    

        Tông viÕt:  

 Tam giíi do ho¶ tr¹ch, 

 B¸t ®øc b¶n thanh l­¬ng, 

 Dôc ly kham nhÉn ®é,  

 Thª t©m an d­ìng h­¬ng.  

 Lôc tù nh­ lu©n chuyÓn, 

 TÞnh niÖm tù t­¬ng t­¬ng, 

 Di §µ phi biÖt h÷u, 

 TrÝ nh©n ®­¬ng tù c­êng. 

 B¸t v¹n tø thiªn t­íng, 

 BÊt ly ng· t©m v­¬ng, 

 Hµ lao t¸i ¸n chØ, 

 Ph­¬ng vi Cùc l¹c bang.   

                                           o o o 
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¢m: 

(§äc buæi chiÒu - tiÕp theo bµi Th¶o §­êng) 

  

BÖnh ®­êng c¶nh s¸ch:  

 PhËt ng«n: Nh©n mÖnh v« th­êng, xóc ­ h« hÊp, b×nh nh©n 

diÖc nhÜ, hµ huèng l·o hå, ng· kim ©n cÇn, lai t­¬ng c¶nh s¸ch. 

Duy nguyÖn §¹i §øc: VËt dÜ nh©n vi, nhi khinh kú ng÷, ®­¬ng 

qu¸n thö th©n. Tø ®¹i bÊt ®iÒu, b¸ch hµi dôc t¸n, Èm thùc tiÖm 

gi¶m, y d­îc v« linh, tiÖn lîi sµng phu, th©n ng©m trÇm tÞch. ThÝ 

ch­ ng­ du phñ néi, thóc hèt tiªu mi, ®·ng t¹i phong tiÒn, s¸t na 

tøc diÖt. Cè tri thö th©n bÊt cöu, tÊt phã tö m«n, tiÒn lé mang 

mang, tÊt kÝnh hµ v·ng.  

 §¹i §øc: thµnh nh­ kû sù dÜ biÖn, phi ngu së tri, kú hoÆc vÞ 

nhiªn, kh¶ bÊt m·nh tØnh, v« th­êng chiÕn c¨ng dÞch lÖ. §Õ t­ 

TÞnh §é, quyÕt chÝ v·ng sinh, phãng h¸ v¹n duyªn, nhÊt t©m 

niÖm PhËt.                     o o o 

 

Bµi c¶nh s¸ch bÖnh ®­êng: 

( NghÜa ) 

 Nhêi §øc PhËt d¹y r»ng: MÖnh con ng­êi ta ch¼ng th­êng, vÝ 

nh­ trêi xu©n tuyÕt sím. MiÖng giÕng mèi gi©y, c¸i v« th­êng cã 

hÑn víi ai ®©u, thÊm tho¸t ®æi rêi, tíi khi h¬i t¾t nghØ. K×a k×a 

nh÷ng tãc xanh ng»n ngÆt, da ®á h©y h©y, duçi hai tay xÕp g¸nh 
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giang s¬n còng th­êng thÊy vËy. Ph­¬ng chi n÷a hoa dÇu n¾ng 

h¹, l¸ ®iÓm s­¬ng ®«ng, bÖnh yÕu l­ kh­, ®· vËy l¹i søc nµo cho 

trèn khái vËy «i! 

  ThÇy Th­îng To¹ kh¨n kh¾n trong lßng, ®em nhêi tr­íc l¹i 

cïng khuyªn nhñ. KÝnh xin trong ®¹i chóng chí thÊy r»ng ng­êi 

hÌn mµ khinh bá nhêi nµy. H·y nh×n xem th©n ai th©n Êy, c¸i tói 

da bèn ng¶ muèn tan tµnh, cèt c¸ch nä tr¨m chiÒu hÇu s¬ x¸c. 

Mïi ¨n uèng kh«ng g× võa miÖng, nçi thuèc thang nµo thÊy ai 

hay. £ trÖ ®Çm ®×a sím tèi, mÆc chiÕu gi­êng n©ng giÊc thë than 

rªn rØ, ®ªm ngµy cïng ch¨n gèi ñ ª. Kh¸c nµo nh­ c¸, tr«i trong 

v¹c thÞt x­¬ng hoµ tinh n­íc pha ph«i. Ngän ®Ìn tµn h­íng 

tr­íc c¬n gi«ng, c¶nh t­îng duæi l­ng trêi thÊp tho¸ng. VËy nªn 

biÕt th©n nµy lµ kh¸ch, c¶nh nh©n gian lµm qu¸n tró ch©n. Cöa 

©m ty tr­íc ngá ®îi chê, ®­êng mê mÞt biÕt h¼n vÒ ®©u ®ã. Thùc 

nh­ mÖnh con ng­êi ta ®· râ, ch¼ng ph¶i r»ng ai d¸m tá hay. 

Nh­ng ai ai ch­a biÕt nguån c¬n nçi, l·o- bÖnh- tö sinh lµ thÕ 

thÕ. H¸ ch¼ng nªn xÐt m×nh tinh tiÕn, g¾ng søc tu hµnh, c¬n nhÊt 

®¸n n÷a biÕt lÊy g× mµ tr«ng cËy. Quû v« th­êng tranh ®ua trém 

c­íp, huyÔn th©n nµy ¾t h¼n lÊy kh«ng. Sao ch¼ng lo t×m tr­íc 

c«ng phu, nghÜ ngîi siªng cÇn tr«ng lªn câi tÞnh. Ao thÊt b¶o sen 

bµy n¨m s¾c, g¸c trïng l©u ngäc l¸t bèn bÒ, b¶y hµng cöa vâng 

c©u l¬n, xen bµy lÉn hµng hµng c©y ngäc. §øc Di §µ nguyÖn 

mong tiÕp dÉn, ng­êi hµnh nh©n quyÕt chÝ sinh sang, th¶nh th¬i 

rò bá mäi duyªn trÇn, xin cïng nhau dèc mét lßng niÖm PhËt.                                                                                                                     
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o o o 

 A Di §µ PhËt th©n kim s¾c, 

 T­íng h¶o quang minh v« ®¼ng lu©n, 

 B¹ch hµo uyÓn chuyÓn ngò tu di, 

 H¸m môc trõng thanh tø ®¹i h¶i. 

 Quang trung ho¸ PhËt v« sè øc, 

 Ho¸ Bå T¸t chóng diÖc v« biªn, 

 Tø thËp b¸t nguyÖn ®é chóng sinh, 

 Cöu phÈm hµm linh ®¨ng bØ ng¹n. 

            - Nam M« T©y Ph­¬ng Cùc L¹c ThÕ Giíi §¹i Tõ §¹i 

Bi A Di §µ PhËt.                                       ( 3 lÇn ) o o o                                                                                                

                     Nam M« A Di §µ PhËt                   (3 trµng)         o o o 

                     Nam M« Qu¸n ThÕ ¢m Bå T¸t         (10 lÇn)           o 

                     Nam M« §¹i ThÕ ChÝ Bå T¸t            (10 lÇn)           o 

                      Nam M« §Þa T¹ng V­¬ng Bå T¸t       (10 lÇn)          o 

          Nam M« Thanh TÞnh §¹i H¶i Chóng Bå T¸t 

   (10 lÇn)  o o o 

niÖm PhËt c«ng ®øc thï th¾ng h¹nh, v« 

biªn th¾ng phóc giai håi h­íng, phæ nguyÖn 

trÇm lÞch ch­ chóng sinh, tèc VÃNG v« l­îng 

quang PhËt s¸i, thËp ph­¬ng tam thÕ nhÊt 
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thiÕt PhËt, ch­ t«n Bå T¸t ma ha t¸t, ma ha 

B¸t NHÃ ba la mËt, tø sinh cöu h÷u ®ång ®¨ng 

hoa t¹ng huyÒn m«n, b¸t n¹n tam ®å céng 

nhËp Tú L­ t×nh h¶i. 

- Nam m« Sa Bµ ThÕ Giíi, Tam Giíi §¹o S­, Tø 

Sinh Tõ Phô Nh©n - Thiªn Gi¸o Chñ Thiªn B¸ch 

øc Ho¸ Th©n B¶n S­ Hoµ Th­îng ThÝch Ca M©u 

Ni PhËt.                                                 (3 lÇn ) o o o 

 

-  Tù quy y PhËt, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh, 

   ThÖ gi¶i ®¹i ®¹o, ph¸t v« th­îng t©m.                            
o     

-  Tù quy y Ph¸p, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh, 

   Th©m nhËp kinh t¹ng, trÝ tuÖ nh­ h¶i.                    
o            

-  Tù quy y T¨ng, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh,  

   Thèng lý ®¹i chóng, nhÊt thiÕt v« ng¹i.                
o      
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          Hoµ Nam Th¸nh Chóng 

  NguyÖn dÜ thö c«ng ®øc 

  Ph¶ cËp ­ nhÊt thiÕt 

  NgỮ ®¼ng gi÷ chóng sinh 

  Giai céng thµnh PhËt ®¹o.  
                                                                                       o o o 

 

 

     PhÐp ®¸nh Méc B¶n Buæi ChiÒu 

 nghÜa: 

===******=== 

             - Nam m« A Di §µ PhËt.              ( 3 lÇn ). 

  Bãng chiÒu ®· xÕ ngµn d©u, 

  MÆt trêi thÊp tho¸ng g¸c ®Çu non t©y, 

Thêi giê thÊm tho¸t mau thay, 

  C¸i giµ c¸i bÖnh theo ngay bªn m×nh. 

Ch¼ng ai cã thuèc tr­êng sinh, 

Hµng ngµy c¸i chÕt vÉn r×nh bªn ta, 

                                H«n trÇm t¸n lo¹n tr¸nh xa, 

    Mäi ng­êi tù gi¸c ®Ó mµ tiÕn tu. 

                    - KÝnh lÔ ®øc B¶n S­ ThÝch Ca M©u Ni PhËt.            

( 3 LÇn ) o o o 
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C¶nh S¸ch Buæi ChiÒu 

                  nghÜa: 

                 *  *  *  *  *  * 

Bµi c¶nh s¸ch Th¶o §­êng phóng tông, 

Xin b¹ch cïng thÊt chóng ThiÒn gia, 

     ThÕ giíi nµo kh¸c kh«ng hoa, 

Th©n ng­êi huyÔn ho¸ nh­ lµ chiªm bao. 

     Mäi sù vËt tr­íc sau ®Òu thÕ, 

Lµ v« th­êng kh«ng thÓ cËy tr«ng, 

     Nh©n tu nÕu ch¼ng sím trång, 

Thêi theo c¶nh huyÔn m·i trong lu©n håi. 

     Còng v× vËy Nh­ Lai th­¬ng sãt, 

HiÖn ra ®êi thuyÕt ph¸p d¹y khuyªn, 

     KhiÕn cho t¾t löa n·o phiÒn, 

C¹n dßng ¸i dôc tho¸t miÒn h«n mª. 

     HÕt sinh tö xa l×a khæ n·o, 

Chøng NiÕt Bµn vui ®¹o nhiÖm mµu, 

     PhÐp tu gi¶i tho¸t cã nhiÒu, 

Tãm t¾t chØ cã ba ®iÒu nh­ sau: 

     Sam ThiÒn - Tu Qu¸n lµm ®Çu, 

Víi m«n NiÖm PhËt ®Ó cÇu v·ng sinh, 

  PhÐp Sam ThiÒn kh«ng thµnh kh«ng lËp, 

  Ph¶i tù m×nh khÕ hîp Ch©n nh­. 

     Tóc c¨n nÕu ch¼ng trång s©u, 
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§­êng ®i l¾m ng¶ dÔ hÇu tíi n¬i, 

     Huèng ®êi m¹t ph¸p lßng ng­êi, 

KÐm phÇn phóc tuÖ tr©y l­êi ng¶ nghiªng. 

  PhÐp Tu Qu¸n th©m huyÒn mµu nhiÖm, 

  XÐt cho cïng t©m niÖm s¸t na, 

     H÷u - V« hai ch÷ ®Òu xa, 

NÕu kh«ng trÝ tuÖ khã mµ thµnh c«ng. 

  M«n niÖm PhËt phæ th«ng ®Ö nhÊt, 

  ThËt râ rµng ®­êng t¾t kh«ng hai, 

     KÓ tõ cæ v·ng kim lai, 

HiÒn ngu giµ trÎ g¸i trai ®Òu thµnh. 

  Tø liÖu gi¶n rµnh rµnh kÓ râ, 

  Tu m«n nµo dÔ khã ph©n minh, 

     Cèt sao chuyªn nhÊt cho tinh, 

Chí ngê r»ng PhËt víi m×nh c¸ch xa. 

 

  §em s¸u ch÷ Mi §µ Ên t­îng, 

  T©m t­ëng ®Òu kh«ng v­íng t¹p duyªn, 

     Tai nghe- bông nghÜ- m¾t nh×n, 

Râ rµng nh­ PhËt hiÖn tiÒn tr­íc ta. 

  VÝ phót chèc l¬ lµ t¶n m¹n, 

  Thêi h«n trÇm t¸n lo¹n hiÖn ngay, 

     Ph¸t t©m tinh tiÕn cho dµy, 

Nèi liÒn tÞnh niÖm ®ªm ngµy chí ng¬i. 
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  Dï tÞnh niÖm cßn ch­a kÕ tiÕp, 

  Cø gi÷ g×n tÞnh nghiÖp cho chuyªn, 

     T©m t©m TÞnh §é t­ëng liÒn, 

Dèc lßng cø niÖm th­êng xuyªn Mi §µ. 

  Thêi hiÖn t¹i kh«ng xa gang tÊc, 

  Ngay chèn nµy Cùc l¹c råi ®©y, 

     Kh«ng cÇn ®îi ®Õn sau nµy, 

Th©n vÒ an d­ìng th¸ng ngµy thanh cao. 

  §­îc th¾ng lîi dåi dµo ®Õn thÕ, 

  H¸ l¹i kh«ng quyÕt chÝ tu tr×, 

     §em th©n gi¶ t¹m thuý nguy, 

Sinh- giµ- bÖnh- chÕt thä kú bÊp bªnh. 

  Mµ ®æi lÊy th©n V« L­îng Thä, 

  Lµ ph¸p th©n kh«ng cã ®éng giao, 

     Vui nµy h¸ ch¼ng vui sao? 

V·ng sinh Cùc L¹c vui nµo cßn h¬n.                            

o 

                                                    Tông r»ng: 

  Trong ba câi löa phiÒn nãng bøc, 

  N­íc t¸m dßng c«ng ®øc thanh l­¬ng, 

     Muèn xa câi uÕ v« th­êng, 

§em th©n an trô l¹c bang quª nhµ. 

  Thêi s¸u ch÷ Di §µ kÕ niÖm, 

  Nh­ b¸nh xe liªn tiÕp quay hoµi, 
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     Mi §µ PhËt ch¼ng riªng ai, 

TrÝ nh©n ngµy th¸ng h«m mai tù c­êng. 

  K×a t¸m v¹n bèn ngµn h¶o t­íng, 

  Vèn kh«ng ngoµi t©m t­ëng ng­êi ta, 

     H¸ phiÒn ®øc PhËt ThÝch Ca, 

Ên ch©n biÕn câi Sa Bµ trang nghiªm.                       

o o o 

 

         ( A Di §µ PhËt, th©n kim s¾c... Tam tù quy ) 
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Nghi Thøc NiÖm Thùc  

=====*************===== 

 

-  Nam M« A - Di - §µ - PhËt.   

                                                    (10 lÇn)  o     

Nam m« §¹o Trµng Gi¸o Chñ B¶n S­ ThÝch Ca M©u Ni 

PhËt. ThËp ph­¬ng Tam B¶o, Bå T¸t Th¸nh T¨ng, phôc nguyÖn 

bÊt x¶ tõ bi, thuú quang ®ång chiÕu niÖm. §Ö tö chóng ®¼ng, 

bÊt canh nhi thùc, bÊt chøc nhi y, huyÕt nhôc h×nh khu, toµn 

m«ng tÝn thÝ. Ng­ìng ng· PhËt linh quang v« cùc, l©n mÉn h÷u 

t×nh, l­u phóc h¶i chi hång ba, ph¶ tõ phong chi cù phiÕn, linh 

thÝ gi¶ ®¾c ®µn ba la mËt, qu©n chiªm ph¸p vò chi ©n, thô dông 

gi¶ thµnh viªn tÞnh Bå §Ò, céng phã liªn tr× chi héi, c«ng v« 

lËu khuyÕt, phóc bÊt ®­êng quyªn. NguyÖn PhËt tõ bi ai mÉn 

nhiÕp thô, nguyÖn tø tõ bi ai mÉn nhiÕp thô.  

     - Tam b¸t la giµ ®¸                                       ( 3 lÇn)  o 

       Ph¸p lùc bÊt t­ ngh×, tõ bi v« ch­íng ng¹i. ThÊt n¹p biÕn 

thËp ph­¬ng, ph¶ thÝ chu sa giíi, Quû Tö MÉu - Kho¸ng D·, 

thÇn Kim Suý ®iÓu v­¬ng, tÊt linh giai b·o m·n.  

      -  ¸n ®é lîi Ých sa bµ ha                             ( 3 lÇn)  o o o 

BiÕn thùc ch©n ng«n:  

- Nam m« t¸t ph¹ ®¸t tha nga ®¸, ph¹ r« chØ ®Õ, ¸n tam b¹t 

la,  tam b¹t la hång.                                               (7 lÇn)  o 
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Cam lé thuû ch©n ng«n: 

      -  Nam m« t« r«, bµ da ®¸t tha nga ®¸, da ®¸t ®iÖt tha, 

¸n t« r« t« r«, b¸t la t« r«, b¸t la t« r«, sa bµ ha.   (7 lÇn)  o 

 

NhÊt tù thuû lu©n ch©n ng«n:  

-  ¸n t«ng-t«ng-t«ng-t«ng-t«ng                     (3 lÇn)  o 

 

Nhò h¶i ch©n ng«n:  

-  Nam m« tam m·n ®¸ mét ®µ nÉm ¸n t«ng.  (3 lÇn)  o 

 

Nam m«  §a B¶o Nh­ Lai  

Nam m« B¶o Th¾ng Nh­ Lai  

Nam m« DiÖu S¾c Th©n Nh­ Lai  

Nam m« Qu¶ng B¸c Th©n Nh­ Lai  

Nam m« Ly Phè Uý Nh­ Lai  

Nam m« Cam Lé V­¬ng Nh­ Lai  

Nam m« A Di §µ Nh­ Lai  

ThÊt b¶o Nh­ Lai, chøng minh c«ng ®øc. Nh÷ ®¼ng PhËt 

tö chóng, ng· kim thÝ nh÷ cóng. Thö thùc biÕn thËp ph­¬ng, 

nhÊt thiÕt PhËt tö céng. NguyÖn dÜ thö c«ng ®øc, ph¶ cËp ­ 

nhÊt thiÕt, ng· ®¼ng d÷ chóng sinh, giai céng thµnh PhËt ®¹o. 
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ThÝ v« gi¸ thùc ch©n ng«n:  

-  ¸n môc lùc n¨ng sa bµ ha                      (3 lÇn)  o 

 

ph¶ cóng dµng ch©n ng«n:  

-  ¸n nga nga n½ng tam bµ ph¹ phiÖt nhËt la héc.  

(7 lÇn - sang mâ)  o o o 

Nh­îc ph¹n thùc thêi, ®­¬ng nguyÖn 

chóng sinh. ThiÒn duyÖt vi thùc ph¸p hû 

sung MÃN.                              

  *  *  *  ( dõng mâ ®Ó x­íng t¨ng b¹t ) *  *  *  

" PhËt chÕ chóng T¨ng, thùc t­ëng ngò qu¸n, t¸n t©m t¹p 

tho¹i, tÝn thÝ nan tiªu, thØnh ch­ ®¹i ®øc v¨n kiÒn truú c¸c, 

chÝnh,  niÖm."                   ( Vµo mâ ®äc tiÕp )  o o o 

ChÊp tr× øng khÝ, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh, thµnh tùu 

ph¸p thÝ,  

thô thiªn nh©n cóng:  

-  ¸n chØ rÞ chØ rÞ ph¹ nhËt la hång phÊn tra.   (3 lÇn)  o 

NhÊt kÕ c«ng ®a thiÓu, l­îng bØ lai xø. 

NhÞ thæn kû ®øc h¹nh, toµn khuyÕt øng cóng. 

Tam phßng t©m ly qu¸, tham ®¼ng vi t«ng. 

Tø chÝnh sù l­¬ng d­îc, vÞ liÖu h×nh kh«. 

Ngò vÞ thµnh ®¹o, cè ph­¬ng thô thö thùc.    
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     ( dõng mâ - thØnh trai - thô trai ) 

 

                                         KÕt Trai 

                                             *  *  * 

KhÓ thñ quy y t« tÊt ®Õ, ®Çu diÖn ®Ønh lÔ 

thÊt c©u chi.  

NGÃ kim x­ng t¸n §¹i ChuÈn §Ò. Duy 

nguyÖn tõ bi thuú gia hé. 

Nam m« t¸t ®¸ nÉm, tam diÓu tam bå ®Ò 

c©u chi, nÉm ®¸t ®iÖt tha. 

 - ¸n triÕt lÖ chñ lÖ chuÈn ®Ò sa bµ ha.       

( 3 lÇn råi sang mâ )  o 

 

Së vÞ bè thÝ gi¶, tÊt ho¹ch kú lîi Ých, 

nh­îc vÞ nh¹o bè thÝ, hËu tÊt ®¾c an l¹c. 

Ph¹n thùc dÜ ngËt, ®­¬ng nguyÖn chóng 

sinh, së t¸c giai biÖn, cô ch­ PhËt Ph¸p.                                                                           
o o o 
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法 請 鐘 

PhÐp ThØnh Chu«ng 

( DiÔn ©m ) 

  ----******---- 

 

Nam m« A Di §µ PhËt.    ( 3 lÇn )  o o o 

- NguyÖn thö chung thanh siªu ph¸p giíi. 

ThiÕt vi u ¸m tÊt giai v¨n, 

V¨n trÇn thanh tÞnh chøng viªn th«ng 

  NhÊt thiÕt chóng sinh thµnh ChÝnh Gi¸c.       

(7 tiÕng chu«ng).                                                                               

 

- V¨n chung thanh phiÒn n·o khinh 

TrÝ tuÖ tr­ëng Bå ®Ò sinh, 

Ly ®Þa ngôc xuÊt ho¶ khanh 

NguyÖn thµnh PhËt ®é chóng sinh. 

                (1 tiÕng chu«ng). 
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- Ph¸ ®Þa ngôc ch©n ng«n 

¸n giµ la ®Õ da sa bµ ha 

              (3 lÇn, 1 tiÕng chu«ng).            

 

- Hång chung s¬ khÊu ( lÇn thø hai ®äc nhÞ,  

thø ba ®äc tam ) 

B¶o kÖ cao ng©m, 

Th­îng th«ng thiªn ®­êng 

H¹ triÖt ®Þa phñ.            (1 tiÕng chu«ng).  

 

 

- Th­îng chóc ®­¬ng kim hoµng ®Õ 

§¹i thèng cµn kh«n, 

V¨n vò quan liªu 

Cao th¨ng léc vÞ.            (1 tiÕng chu«ng).  

 

  

- Tam giíi thø sinh chi néi 

C¸c miÔn lu©n håi, 

Cöu h÷u thËp lo¹i chi chung 

TÊt ly khæ h¶i.             (1 tiÕng chu«ng).  

 

- Ngò phong thËp vò 

MiÔn tao c¬ cÈn chi niªn, 



   初  入  禪  家  要  略 ********************* S¬ NhËp ThiÒn Gia YÕu L­îc       

               Tû Khiªu ThÝch §¹o ThÞnh            TËp 44

Nam mÉu ®«ng giao 

C©u chiªm Nghiªu - ThuÊn chi nhËt.             

(1 tiÕng chu«ng).  

 

 

- ChiÕn m· h­u chinh 

§Þa lîi nh©n hoµ, 

TrËn b¹i th­¬ng vong 

C©u sinh TÞnh ®é.               (1 tiÕng chu«ng).  

 

- Phi cÇm tÈu thó 

La vâng bÊt phïng, 

L·ng tö c« t«n 

T¶o hoµn h­¬ng tÞch.         (1 tiÕng chu«ng).  

 

- V« biªn thÕ giíi 

§Þa cöu thiªn tr­êng, 

ViÔn cËn ®µn na 

T¨ng diªn phóc thä.        (1 tiÕng chu«ng).           

  

- Sa m« h­ng thÞnh 

PhËt Ph¸p tr­êng th¨ng, 

Thæ ®Þa Long thÇn 

An t¨ng hé ph¸p.             (1 tiÕng chu«ng).  
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- Phô MÉu, S­ tr­ëng 

Tån vong tÞnh lîi,  

LÞch ®¹i tæ lÔ 

§ång ®¨ng BØ ng¹n.          (1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« Thanh tÞnh Ph¸p th©n Tú L­ Gi¸ Na PhËt.                    

(3 lÇn - 1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« Viªn M·n b¸o th©n L­ X¸ Na PhËt.                

(3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng).  

Nam m« Thiªn b¸ch øc ho¸ th©n ThÝch Ca M©u Ni PhËt.    

(3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« T©y ph­¬ng Cùc L¹c thÕ giíi A Di §µ PhËt.  

      (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« §­¬ng lai Gi¸o chñ h¹ sinh Di LÆc T«n PhËt. 

    (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« §¹i trÝ V¨n Thï S­ Lîi Bå t¸t. 

                                   (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng).  

Nam m« §¹i h¹nh Ph¶ HiÒn Bå t¸t. 

                                   (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 

 Nam m« §¹i nguyÖn §Þa T¹ng V­¬ng Bå t¸t. 

                                   (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 

Nam m« §¹i Bi Qu¸n ThÕ ¢m Bå t¸t.  

                                    (3 lÇn- 1 tiÕng chu«ng). 
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Së nguyÖn (1 tiÕng ),.Hoµng ®å cñng cè (1 

tiÕng ), §Õ ®¹o hµ x­¬ng (1 tiÕng),  PhËt nhËt 

t¨ng huy (1 tiÕng),  Ph¸p (1 tiÕng ),  Lu©n ( 1 

tiÕng ), Th­êng (1 tiÕng ),  ChuyÓn (håi chu«ng... ). 

( Sau khi hÕt håi thø nhÊt th× thØnh håi thø hai vµ thø ba, 

cuèi cïng míi ®äc tam tù quy ) 

 

   -  Tù quy y PhËt, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh. 

              ThÖ gi¶i ®¹i ®¹o, ph¸t v« th­îng t©m.    ( 1 tiÕng ).   

 

      - Tù quý y Ph¸p, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh                  

       Th©m nhËp kinh t¹ng, trÝ tuÖ nh­ h¶i.   ( 1 tiÕng ). 

 

- Tù quy y T¨ng, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh 

 Thèng lý ®¹i chóng, nhÊt thiÕt v« ng¹i.        ( 1 tiÕng ).  

Hoµ Nam Th¸nh Chóng 

-----*****----- 

NguyÖn dÜ thö c«ng ®øc 

    Ph¶ cËp ­ nhÊt thiÕt 

 Ng· ®¼ng gi÷ chóng sinh 

   Giai céng thµnh PhËt ®¹o. 
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L©m thôy tuyªn v« th­êng 

 niÖm phËt kÖ: 

 

 NhËt s¾c mét thêi l©m d¹ s¾c, 

 H«n cï nhiÔu nhiÔu hùu trïng t¨ng, 

 §å tri ngo¹i ®iÓm tha gia chóc, 

 BÊt kh¼ng håi nhiªn tù kû ®¨ng. 

 Èn Èn kim « s¬n dÜ nhËp, 

 §ång ®ång ngäc thá h¶i s¬ ®»ng, 

 Tö sinh ®¹i t¹ hån nh­ thö, 

 Hµ bÊt quy y PhËt, Ph¸p, T¨ng.                   o o o 

 

   A Di §µ PhËt th©n kim s¾c, 

 T­íng h¶o quang minh v« ®¼ng lu©n, 

 B¹ch hµo uyÓn chuyÓn ngò tu di, 
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 H¸m môc trõng thanh tø ®¹i h¶i, 

 Quang trung ho¸ PhËt v« sè øc, 

                            Ho¸ Bå T¸t chóng diÖc v« biªn, 

 Tø thËp b¸t nguyÖn ®é chóng sinh, 

 Cöu phÈm hµm linh ®¨ng bØ ng¹n. 

       -  Nam M« T©y Ph­¬ng Cùc L¹c ThÕ Giíi §¹i Tõ §¹i Bi 

A Di §µ PhËt.                                                  (3 lÇn) o o o 

Nam M« A Di §µ PhËt                           (1 trµng ...)  o o o 

Nam M« Qu¸n ThÕ ¢m Bå T¸t             (10 lÇn)   o 

Nam M« §¹i ThÕ ChÝ Bå T¸t                (10 lÇn)    

Nam M« §Þa T¹ng V­¬ng Bå T¸t         (10 lÇn)   o 

 Nam M« Thanh TÞnh §¹i H¶i Chóng Bå T¸t  (10 lÇn)   o o o 

 

 §Ö tö (chóng ®¼ng) hiÖn thÞ sinh tö phµm phu, téi ch­íng 

th©m träng, lu©n håi lôc ®¹o, khæ bÊt kh¶ ng«n, kim ngé tri thøc, 

®¾c v¨n Di §µ danh hiÖu, b¶n nguyÖn c«ng ®øc, nhÊt t©m x­ng 

niÖm, cÇu nguyÖn v·ng sinh, nguyÖn PhËt tõ bi, bÊt x¶ ai l©n 

nhiÕp thô.       o 

 §Ö tö (chóng ®¼ng) bÊt thøc PhËt th©n, t­íng h¶o quang 

minh, nguyÖn PhËt thÞ hiÖn, linh ng· ®¾c kiÕn, cËp kiÕn Qu¸n 

¢m - ThÕ ChÝ, ch­ Bå t¸t chóng, bØ thÕ giíi trung, thanh tÞnh 

trang nghiªm, quang minh diÖu t­íng ®¼ng, linh ng· liÔu liÔu 

®¾c kiÕn  ( Sang mâ )   o 
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 ThËp ph­¬ng tam thÕ nhÊt thiÕt PhËt, A Di §µ PhËt ®Ö nhÊt 

cöu phÈm ®é chóng sinh, uy ®øc v« cïng cùc, ng· kim ®¹i quy y, 

s¸m hèi tam nghiÖp téi, phµm h÷u ch­ phóc thiÖn, chÝ t©m dông 

håi h­íng, nguyÖn ®ång niÖm PhËt, c¶m øng tuú thêi hiÖn, l©m 

chung T©y ph­¬ng c¶nh, ph©n minh t¹i môc tiÒn, kiÕn v¨n giai 

tinh tiÕn, ®ång sinh Cùu l¹c quèc, kiÕn PhËt liÔu sinh tö, nh­ 

PhËt ®é nhÊt thiÕt.    o 

§Ö tö ( chóng ®¼ng ) nhÊt t©m quy mÖnh T©y ph­¬ng Cùc 

L¹c, thÕ giíi ®¹i tõ ®¹i bi A- Di- §µ PhËt. NguyÖn dÜ tÞnh quang 

chiÕu ng·, tõ thÖ tiÕp ng·. Ng· kim chÝnh niÖm, x­ng Nh­ Lai 

danh, vÞ Bå ®Ò ®¹o, cÇu sinh TÞnh ®é, PhËt tÝch b¶n thÖ, nh­îc 

h÷u chóng sinh, dôc sinh Ng· quèc, chÝ t©m tÝn nh¹o, n·i chÝ 

thËp niÖm, nh­îc bÊt sinh gi¶, bÊt thñ ChÝnh gi¸c. DÜ thö niÖm 

PhËt nh©n duyªn, ®¾c nhËp Nh­ Lai, ®¹i thÖ h¶i trung, thõa PhËt 

tõ lùc, chóng téi tiªu diÖt, thiÖn c¨n t¨ng tr­ëng. Nh­îc l©m dôc 

mÖnh chung, dù tri thêi chÝ, th©n v« bÖnh khæ, t©m bÊt tham 

luyÕn, diÖc bÊt ®iªn ®¶o, nh­ nhËp ThiÒn ®Þnh. PhËt cËp Th¸nh 

chóng, thñ chÊp kim ®µi, lai nghªnh tiÕp ng·, ­ nhÊt niÖm 

kho¶nh, sinh Cùc L¹c quèc, hoa khai kiÕn PhËt, tøc v¨n PhËt 

thõa, ®èn khai PhËt tuÖ. Qu¶ng ®é chóng sinh, m·n Bå ®Ò 

nguyÖn, qu¶ng ®é chóng sinh, m·n Bå ®Ò nguyÖn.         o o o 

 

 -  Tù quy y PhËt, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh. 

    ThÖ gi¶i ®¹i ®¹o, ph¸t v« th­îng t©m.                  o 
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 -  Tù quy y Ph¸p, ®­¬ng nguyÖn chóng sinh. 

    Th©m nhËp kinh t¹ng, trÝ tuÖ nh­ h¶i.                  o 

 -  Tù quy y T¨ng, ®­¬ng nguyÖ chóng sinh.  

    Thèng lý ®¹i chóng, nhÊt thiÕt v« ng¹i.                  o 

            

            Hoµ Nam Th¸nh Chóng 

   NguyÖn dÜ thö c«ng ®øc 

   Phæ cËp ­ nhÊt thiÕt 

   Ng· ®¼ng gi÷ chóng sinh 

   Giai céng thµnh PhËt ®¹o.                 o o o 
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